Konwencja miedzynarodowa
o zakazie pracy nocnej kobiet, zatrudnionych w przemysle,
podpisana w Bernie d. 26 wrzesnia 1906 r.
(Dz. U. Z 1922 r. Nr 19, poz.158)

Podaje si¢ niniejszym do wiadomosci, ze w wykonaniu artykutu 19 aneksu 1 Traktatu miedzy Panstwami
Sprzymierzonymi i Stowarzyszonymi a Polska, podpisanego w Wersalu dnia 28 czerwca 1919 r., a ratyfikowanego
przez Polske zgodnie z ustawg z dnia 31 lipca 1919 r. (Dz.U. Z 1920 r. Nr 110, poz. 728), Rzad Polski przystapit w
dniu 14 stycznia 1921 r. do konwencji migdzynarodowej o zakazie pracy nocnej kobiet, zatrudnionych w przemysle,
podpisanej w Bernie dnia 26 wrzesnia 1906 roku, o tresci nastepujace;j:

Konwencja mi¢gdzynarodowa
o zakazie pracy nocnej kobiet, zatrudnionych w przemysle.

Jego Cesarska Mos$¢ Cesarz Niemiecki, Krol Pruski; Jego Cesarska Mos$¢ Cesarz Austriacki, Krél Czeski, i.t.d. i
Krol Apostolski Wegier; Jego Krolewska Mos¢ Krol Belgow; Jego Krolewska Mos¢ Krol Dunski; Jego Krolewska
Mos¢ Krdl Hiszpanski; Prezydent Rzeczypospolitej Francuskiej; Jego Krélewska Mos¢ Krol Zjednoczonego
Krolestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii oraz Zamorskich Posiadlo$ci Brytyjskich, Cesarz Indii; Jego Krolewska Mos¢
Krol Wioski; Jego Ksigzgca Wysokos¢ Wielki Ksigze Luksemburski, Ksigze de Nassau; Jej Krolewska Mos¢
Krolowa Holenderska; Jego Krolewska Mos¢ Krol Portugalii i Algarwii i.t.d.; Jego Krolewska Mos¢ Krol Szwedzki;
Rada Zwigzkowa Szwajcarska,

Pragnac ulatwic¢ rozwdj ochrony robotnikoéw przez przyjecie wspdlnych postanowien,

Zdecydowali zawrze¢ w tym celu Konwencje, dotyczaca pracy nocnej kobiet, zatrudnionych w przemysle, i
mianowali swych pelnomocnikdéw (...),

(fragment pominigty)

Ktorzy po wzajemnym przedstawieniu swych petnomocnictw, uznanych za dobre i nalezyte co do formy, kolejno
omoéwili i przyjeli nastepujace postanowienia:

Art. 1.

Praca przemystowa w nocy bedzie wzbroniona wszystkim kobietom, bez réznicy wieku, z zastrzezeniem wyjatkow
przewidzianych ponize;j.

Konwencja niniejsza ma zastosowanie do wszystkich zaktadow przemystowych, w ktérych zatrudnionych jest
wigcej niz 10 robotnikdéw i robotnic; nie stosuje si¢ ona w zadnym razie do zaktadéw, w ktorych zatrudnieni sg tylko
cztonkowie rodziny.

Kazde z ukladajacych si¢ Panstw okresli, co nalezy rozumie¢ przez zaktad przemystowy. Do zaktadow tych
zaliczone b¢da w kazdym razie kopalnie i kamieniofomy, jako tez przemyst wyrabiajacy i przetworczy;
ustawodawstwo panstwowe ustali granice w tym wzgledzie miedzy przemyslem z jednej strony, a rolnictwem i
handlem z drugiej.

Art. 2.

Wypoczynek nocny, przewidziany w artykule poprzednim, winien trwaé co najmniej jedena$cie godzin z rzedu;
godziny te, bez wzgledu na ustawodawstwa poszczegdlnych Panstw, obejmowaé¢ winny okres migdzy godzing
dziesigta wieczor a pigta rano.

Jednakze w Panstwach, gdzie praca nocna kobiet dorostych, zatrudnionych w przemysle, nie jest jeszcze
unormowana, czas trwania nieprzerwalnego wypoczynku bedzie mogt by¢ ograniczony, przejsciowo i na okres
najwyzej trzyletni, do godzin dziesieciu.

Art. 3.
Zakaz pracy nocnej moze by¢ wstrzymany:

1)w wypadkach sity wyzszej, gdy w zaktadzie nast¢puje przerwa w pracy, ktorej nie mozna bylto przewidziec, i
ktéra nie ma charakteru periodycznego;

2)w przypadkach, gdy przerabiane sg surowce lub péiprodukty, ulegajace bardzo szybkiemu psuciu sig, o ile jest to
niezbe¢dne dla zabezpieczenia tych materialow od nieuchronnego zniszczenia.



Art. 4.

W dzialach przemystu, podlegajacych wptywowi por roku, oraz w okolicznosciach wyjatkowych w kazdym
zakladzie pracy czas trwania nieprzerwalnego wypoczynku nocnego moze by¢ w ciagu szesc¢dziesigciu dni w roku
zmniejszony do dziesigciu godzin.

Art. 5.

Kazde z ukfadajacych si¢ Panstw wyda zarzadzenia administracyjne, niezbedne dla zapewnienia $cistego stosowania
postanowien konwencji niniejszej na jego terytorium.

Rzady beda sobie komunikowaly w drodze dyplomatycznej ustawy i rozporzadzenia w przedmiocie konwencji
niniejszej, obowigzujace obecnie lub wchodzace w zycie w przysztosci w ich krajach, jak rowniez dostarczac sobie
beda periodycznych sprawozdan z wykonania tych ustaw i rozporzadzen.

Art. 6.

Postanowienia Konwencji niniejszej bedg miaty zastosowanie do poszczegolnych kolonii, posiadto$ci lub
protektoratow jedynie w razie notyfikacji o tym Radzie Zwigzkowej Szwajcarii przez rzad metropolii w imieniu
danej posiadtosci.

Rzad ten, zawiadamiajac o przystapieniu kolonii, posiadlosci lub protektoratu, bedzie moégt oswiadczyé, ze
Konwencja nie bedzie miata zastosowania do miejscowych rodzajow pracy, nad ktorymi nadzor jest niemozliwy.

Art. 7.

W Panstwach pozaeuropejskich oraz koloniach, posiadtosciach i protektoratach, ktorych klimat lub warunki
ludnosci miejscowej beda tego wymagaty, czas trwania nieprzerwalnego wypoczynku nocnego bedzie mogt byé
krétszy od najnizszych norm, ustalonych przez Konwencj¢ niniejsza, z warunkiem, by udzielone zostaly przerwy
wypoczynkowe zastgpcze w ciaggu dnia.

Art. 8.

Konwencja niniejsza bedzie ratyfikowana, a ratyfikacje zlozone bgda Radzie Zwigzkowej Szwajcarskiej najpdzniej
dnia 31 grudnia 1908 roku.

O zlozeniu ratyfikacji zostanie sporzadzony protokoét, ktérego odpis, poswiadczony za zgodnos¢, bedzie ztozony w
drodze dyplomatycznej kazdemu z uktadajacych si¢ Panstw.

Konwencja niniejsza wejdzie w zycie w dwa lata po zamknigciu protokétu o ztozeniu ratyfikacji.

Termin wej$cia w zycie podnosi si¢ z dwoch lat do dziesigciu:

1)dla cukrowni, wyrabiajgcych nieczyszczony cukier buraczany;
2)dla czesalni i przedzalni wehy;

3)dla robdt na powierzchni w zaktadach gorniczych, gdy roboty te sa wstrzymane co najmniej na 4 miesigce w roku
wskutek warunkow klimatycznych.

Art. 9.

Panstwa, ktore nie podpisaty konwencji niniejszej, moga zglosi¢ przystapienie do niej aktem, skierowanym do Rady
Zwiazkowej Szwajcarskiej, ktora poda o tym do wiadomosci kazdemu z pozostatych uktadajacych si¢ Panstw.

Art. 10.

Przewidziane w art. 8 terminy uprawomocnienia si¢ Konwencji niniejszej beda liczone dla Panstw, ktore nie
podpisaly Konwencji, jako tez dla kolonii, posiadtosci lub protektoratow od daty ich przystapienia.

Art. 11.

Konwencja niniejsza nie bgdzie mogta by¢ wypowiedziana ani przez Panstwa podpisujace, ani tez przez Panstwa,
kolonie, posiadlosci i protektoraty, ktore przystapia pozniej, przed uptywem lat dwunastu od zamknigcia protokétu o
zlozeniu ratyfikacji.

W nastepstwie Konwencja bedzie mogla by¢é wypowiedziana z roku na rok.



Wypowiedzenie b¢dzie miato skutki prawne dopiero po uptywie roku od zgloszenia go na pi$mie Radzie
Zwiazkowej Szwajcarskiej przez Rzad zainteresowany lub, co do kolonii, posiadto$ci albo protektoratu, przez Rzad
metropolii. Rada Zwigzkowa zakomunikuje o nim niezwtocznie Rzadowi kazdego z uktadajacych si¢ Panstw.
Wypowiedzenie bgdzie miato skutki prawne jedynie dla Panstwa, kolonii, posiadio$ci lub protektoratu, w ktorego
imieniu zostalo zgloszone.

Na dowdd powyzszego pelnomocnicy podpisali Konwencje niniejsza.

Sporzadzono w Bernie dnia 26 wrzesnia 1906 r. w jedynym egzemplarzu, ktory pozostanie w archiwach Zwiazku
Szwajcarskiego, a ktorego odpis, poswiadczony za zgodnos$é, bedzie ztozony w drodze dyplomatycznej kazdemu z
ukladajacych si¢ Panstw.

Lista uczestnikow Konwencji:

Polska od 14 stycznia 1921 r.

Niemcy od 12 czerwca 1908 r.

Austria od 30 grudnia 1908 r.

Belgia od 20 czerwca 1908 r.

Francja od 1 pazdziernika 1908 r.

Wielka Brytania od 24 wrzesnia 1907 r.

Wegry od 30 grudnia 1908 r

Wiochy od 29 grudnia 1909 r.

Luksemburg od 12 listopada 1907 r.

Holandia od 8 wrze$nia 1908 r.

Portugalia od 31 grudnia 1908 r.

Szwecja od 14 stycznia 1910 r.

Szwajcaria od 10 stycznia 1908 r.

Tunis od 15 stycznia 1910 r.

W. M. Gdansk od 23 sierpnia 1921 r.

Dania, ktora zglosita swe przystapienie 26 wrzesnia 1906 r. 1 Hiszpania, ktora przystapita w tym samym dniu,
dotychczas Konwencji nie ratyfikowaty.

Francja, Wielka Brytania, Wiochy, Luksemburg, Holandia, Portugalia, Szwecja, Szwajcaria i Hiszpania poczynily
zastrzezenia w stosunku do artykutu 8-go Konwencji.



